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先月、南風原町文化センターで開催された企画展示とコロキウム（シンポジウム）に参加して

きました。内容は、戦後の沖縄（ここでは、主に南風原町）の復興を支えた女性たちの手仕事

について、特に「ミシン」の活躍を中心に４名のパネリストのお話をうかがいました。 

今、私たちが服を作るのとは、まったく異なる目的ー生きるための仕事ーとしての服作りの歴

史に触れ、当時人口の７割を占めた女性たちの、したたかで、力強く、そしてしなやかな姿を

想像し、とても勉強になりました。 

当時、こんなに多くの方がミシンを踏んでいたのに、最近では、ミシンを持たないおうちも多

いようで、ちょっぴり寂しいです。手軽に手に入る既製品と、目まぐるしく変化するトレンド、

忙しい毎日・・・すべてを手作りでは無理でも、何か思いを込めて作ることが、たまにはできたらいいですね。 

そんなことが、逆に贅沢なんですね。現代は。 

 

さて、上の写真のブラウスは、「白いシャツを１枚、縫ってみませんか？」（伊藤まさこ著、筑摩書房）より、「衿つきシャツ」を作

ってみました。使用している布は薄～いコットンボイル。綿 100%なんです！！サラッとした肌触りが、これからの季節にぴったりで

すね。                         110cm 幅  綿 100%  ￥1,700/m  写真の作品には 2,3m使用 

 

 

 

前述の伊藤まさこさんも人気ですが、NUNUのソーイングレッスンでは、どこか懐かしいのに、

どの作品もとってもおしゃれな茅木真知子さんもとっても人気です。 

著書「きれいにみえる服」（文化出版局）の中から、ローウエスト切り替えのワンピースを作

ってみました。どこか懐かしいけど、おしゃれでしょ？ 

作品の材料は、110cm 幅  麻 100%  ￥2,808/m  2,3m 使用 

 

 

 

 

 

 

 

NUNUのバッグ③（通称コロリンバッグ）、久しぶりに作りました。中の布をマスタードイエロー

にしてみたら、とってもおしゃれに仕上がりました。 

材料は、約￥1,500。材料をお買い上げの方には、型紙とレシピを差し上げます。 

 

12th ANNIVERSARY SALE!!                             

6 月 30日（金）まで、ミシン特別 SALE中！！ 

レッスンで使用しているミシンを中心に、この期間だけの特別価格やプレゼントをご用意しております。 

お気軽にお問い合わせください。 

                               

 

 

 

 

 

♥日々の手作りの情報を Facebook にアップしています。ホームページからご覧いただけます。寺戸麻子で検索しても。 

   定休日・・日曜、祭日、月曜（土曜は不定休です）営業時間・・10:00～18:00（木曜日は 17:00 まで） 

浦添市城間 4-42-7（学園通り tangtangさんのお隣）Ⓟあり  tel/fax  098-878-7227  http://sewingfactory-nunu.com 


